
Departamento de Ensino Médio e Técnico (Demet) 

Programação da Semana de Recepção 2022 

 Cursos técnicos Integrados 

 

Programação geral 

  

 

Programação detalhada 

Dia 18 de abril 

 

Turmas de 2º ano ao 4º ano – Turno manhã 

7:00 às 10:10  - Encontro com os professores (de acordo com o horário escolar, em tempos reduzidos) 

Local: Salas de aula das turmas. 

8:45 às 9:15- Lanche.  

Local: Restaurante Estudantil 

 

Turmas de 1º ano – Turno manhã 

8:30 às 10:30- Recepção com os coordenadores de curso e Diape.  

 Local: Salas de aula das turmas.  

8:10 às 8:30 - Lanche.  

Local: Restaurante Estudantil 

  

 

Segunda Terça Local

7:00 às 7:50 1o/2o tempos 1o/2o tempos sala de aula

7:50 às 8:40 3o/ 4o tempos 3o/ 4o tempos sala de aula

8:45 às 9:15 Bandejão

9:20 às 10:10 5o/6o tempos 5o/6o tempos sala de aula

10:30 às 12:00
Espaços externos 

e auditórios

Segunda Terça Local

12:50 às 13:40 1o/2o tempos 1o/2o tempos sala de aula

13:40 às 14:30 3o/ 4o tempos 3o/ 4o tempos sala de aula

14:40 às 15:30 5o/6o tempos 5o/6o tempos sala de aula

16:00 às 16:30 Bandejão

15:30 às 17:30
Espaços externos 

e auditórios

OBS.: nesses dias não haverá aulas do contra-turno

Atividades de recepção

Turmas de 2o ao 4o ano - turno manhã

Semana de recepção  (18 a 19 de abril)

Lanche

Atividades de recepção

Lanche

Turmas de 2o ao 4o ano - turno tarde

Segunda Terça Local

8:10 às 8:30 Lanche Lanche Bandejão

8:30 às 10:30

Recepção 

Curso 

Técnico e 

Diape

Atividade de 

Mapeamento 
Salas de aula

10:30 às 12:00

Espaços 

externos e 

auditórios

14:00 às 16:00

Recepção 

Curso 

Técnico e 

Diape

Atividade de 

Mapeamento 
Salas de aula

16:00 às 16:30 Lanche Lanche Bandejão

16:00 às 17:30

Espaços 

externos e 

auditórios

OBS.: nesses dias não haverá aulas do contra-turno

Semana de recepção  (18 e 19 de abril)

Turmas de 1o ano - Turno manhã

Atividades de recepção

Turmas de 1o ano - Turno tarde

Atividades de recepção



Atividades da Semana de Recepção 

10:30 às 12:00 – Atividades da Coordenação de Artes 

- Roda de dança – Côco. Com professoras Tatiana e Flavia, da Coordenação de Artes.  

- Varal de boas-vindas. Com professora Ana Paula e prof. Daniel, da Coordenação de Artes.  

- Exposição de trabalhos de alunos. Com professora Nancy, da Coordenação de Artes. 

- Exposição de trabalhos de videoarte elaborados pelos alunos. Na TV do pátio azul. 

Local: Bosque e Pátio Azul 

 

10:30 às 16:00– Observação do disco solar utilizando telescópios. Coordenação de física. 

 

Turmas de 2º ano ao 4º ano – Turno tarde 

12:50 às 15:30– - Encontro com os professores (de acordo com o horário escolar, em tempos reduzidos). 

Local: Salas de aula das turmas.  

16:00 às 16:30- Lanche.  

Local: Restaurante Estudantil 

Turmas de 1º ano – Turno tarde 

14:00 às 16:00- Recepção com os coordenadores de curso e Diape.  

 Local: Salas de aula das turmas.  

16:00 às 16:30- Lanche.  

Local: Restaurante Estudantil 

 

Atividades da Semana de Recepção 

15:30 às 17:30  – Atividades da Coordenação de Artes 

- Roda de dança – Côco. Com professoras Tatiana e Flavia, da Coordenação de Artes.  

- Varal de boas-vindas. Com professora Ana Paula e prof. Daniel, da Coordenação de Artes. –  

- Exposição de trabalhos de alunos. Com professora Nancy, da Coordenação de Artes. 

- Exposição de trabalhos de videoarte elaborados pelos alunos. Na TV do pátio azul 

Local: Bosque e Pátio Azul 

 

 

 

 

 

 

 

 



Programação detalhada 

Dia 19 de abril 

Turmas de 2º ano ao 4º ano – Turno manhã 

7:00 às 10:10  - Encontro com os professores (de acordo com o horário escolar, em tempos reduzidos) 

Local: Salas de aula das turmas. 

8:45 às 9:15- Lanche.  

Local: Restaurante Estudantil 

 

Turmas de 1º ano – Turno manhã 

8:30 às 10:30 - Atividade de mapeamento. 

 Local: Salas de aula das turmas.  

8:10 às 8:30 - Lanche.  

Local: Restaurante Estudantil 

  

Atividades da semana de Recepção 

10:30 às 12:00 – Atividades da Coordenação de Artes 

- Bandão do Cefet. Apresentação de música pelos alunos e professores do Bandão. 

Local: Bosque 

 

10:30 às 12:30 - - Atividades promovidas pelo SESC Tijuca 

- Realidade virtual, Apresentação de Slam Poetry, Oficina de Passinho.  

Local: Pátio azul, bosque e quadra. 

 

10:30 às 17:30 - Atividades promovidas pelo SESC Tijuca 

- Mostra Leminski, Exposição itinerante "A Grande Tijuca” e Ponto de leitura 

Local: Pátio azul 

 

12:00 às 12:50 - Atividades promovidas pelo SESC Tijuca 

- Fanfarra:  Mini bloco pré carnaval  com participação do Trombloco. 

Local: Quadra esportiva 

 

Turmas de 2º ano ao 4º ano – Turno tarde 

12:50 às 15:30 - Encontro com os professores (de acordo com o horário escolar, em tempos reduzidos). 

Local: Salas de aula das turmas.  

16:00 às 16:30- Lanche.  

Local: Restaurante Estudantil 



Turmas de 1º ano – Turno tarde 

14:00 às 16:00- Atividade de mapeamento 

 Local: Salas de aula das turmas.  

 

16:00 às 16:30- Lanche.  

Local: Restaurante Estudantil 

 

Atividades da semana de Recepção 

14:00 - Diálogos Brazil Conference – perspectivas de experiências internacionais com alunos do Cefet/RJ que 

visitaram a universidade de Harvard e MIT compartilham suas experiências. Roda de conversa com os alunos 

premiados no Desafio Tack 4, um desafio cultural empreendedor para jovens do ensino médio de escolas públicas. 

Local: Auditório 2 

 

16:00 - Cine Napne: debate sobre episódio da série Atypical 

Local: Auditório 3.  

 

15:30 às 17:30 – Atividades promovidas pelo SESC Tijuca 

- Realidade virtual, Apresentação de Slam Poetry, Oficina de Passinho,  

Local: Pátio azul, bosque e quadra. 

 

 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Programação da Semana de Recepção 2022 

 Cursos técnicos Subsequentes 

Dia 18 de abril 

 

18:30 às 19:00 – Lanche 

Local: Restaurante estudantil (bandejão) 

19:00 às 20:00 – Recepção Demet 

Local: Quadra esportiva 

20:00 às 21:30 – Apresentação dos cursos: coordenadores e professores 

Local: Salas de aulas das turmas. 

 

 


